




Zusatzseminar
Seminaranmeldung
HEDE-Training® – Stärkung des Kohärenzgefühls
Mit Dipl. Psych. Prof. Dr. Alexa Franke und Dr. Maibritt Witte

Seminare am 8./9.Mai 2010 und 12./13. Juni 2010
im Blütenhof/Berlin, Rheinhardstr. 5

Name ………………………………………… Vorname ………………………………………...

Straße / Hausnr. …………………………………………………………………………………...

PLZ / Ort …………………………………………………………………………………………..

Das Seminar I dauert am  8. Mai von 10.00 – 17.00 Uhr, am 9. Mai von 9.00 – 15.00 Uhr 
Das Seminar II dauert am 12. Juni von 10.00 – 17.00 Uhr, am 13. Juni von 9.00 – 15.00 Uhr  
Die Teilnahmegebühr beträgt € 690,00 für beide Seminare.  

Inhalte des Workshops:
· Salutogenese- Modell von Aaron Antonovsky
· Health Ease und Dis Ease – Pole des Gesundheits-Krankheits-Kontinuum
· Stärkung des Kohärenzgefühls
· Umgang mit Belastungen im Alltag
· Verbesserung der Gesundheit
Anmeldeschluss: Begrenzte Teilnehmerzahl. Anmeldungen bis spätestens 02.04.2010  bitte per Post oder Fax (0511-8667847) an den Berufsverband Deutscher Präventologen, Ludwig-Barnay-Str. 1, 30175 Hannover. 
Zahlweise: Vorauskasse, Einzug nach Seminarbestätigung 
Name der Bank ……………………………………………………………………………

BLZ …………………………….. Konto-Nr. …………………………………………….

Ort, Datum ……………………………………



Unterschrift ………………………………………

Berufsverband Deutscher Präventologen e. V. – Ludwig-Barnay-Str. 1 – 30175 Hannover 

Telefon 05 11 / 8 66 78 45 ( Telefax 05 11 / 8 66 78 47 ( eMail info@praeventologe.de ( Internet www.praeventologe.de

Vorstand: Dr. med. Ellis Huber (Vorsitz )  Roland Franck   Dipl.-Betriebswirt Paul Greineder

Geschäftsführerin: Martina Rios M.A.


Sparkasse Hannover ( Bankleitzahl 250 501 80 ( Konto 780 880 ( Amtsgericht Hannover Vereinsregister-Nr. 8161


