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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Praventologinnen und Praventologen,

vor 25 Jahren, im Frihjahr 2001 wurde der Berufsverband der Praventologen
gegriindet. Aus diesem Anlass veranstalten wir am 19. September einen
kostenfreien Online-Jubildumskongress, zu dem wir alle Interessierten
herzlich einladen. Melden Sie sich jetzt schon an! Sie finden dazu in unserem
Newsletter weitere Informationen und einen Anmelde-Link. AuRBerdem setzen
wir unsere Reihe "25 Jahre - 25 Impulse" fort - unter anderem mit den Themen
"Resilienz" und "Schule und Gesundheit".

Unsere Themen
e Jetzt anmelden: Jubildums-Kongress am 19. September
e 25 Jahre - 25 Impulse: Resilienz / Schule & Gesundheit
¢ Hitzewelle 2026: Pravention gewinnt an Bedeutung
Jetzt buchbar: Neue Seminare des Berufsverbandes in 2027
BVPG: Statuskonferenz
¢ Seminare und Fortbildungen im Sommer

One Health - One World


https://bqw71.r.a.d.sendibm1.com/mk/mr/sh/6rqJ8GoudeITQpomkrBGfD743Xy/8RQSVIhqn5GX
https://bqw71.r.a.d.sendibm1.com/mk/mr/sh/6rqJ8GoudeITQpomkrBGfD743Xy/8RQSVIhqn5GX
https://bqw71.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/d9s_FqpTOw5IumraQxoNQ8KWaJRq8G7qsZ0tV05B2IQGKzbDOX6rAF7f3PnfF-KapVNWttsX2UzKPbh-zC36ndmV5FNB7mpyRvdQU2j0M65nU1_ajN1rGya4jYrvxFXam9AR2MbTNkaQLWK2f_Gj1H1iqPpVM5hhwtan-Cplqza3_mlGfzmWdeeou0yOjWx4IrvWPWbsk4oiDzVSyqJj3osQggELip9kBofyEjLSopWTP2s
https://bqw71.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/d9s_FqpTOw5IumraQxoNQ8KWaJRq8G7qsZ0tV05B2IQGKzbDOX6rAF7f3PnfF-KapVNWttsX2UzKPbh-zC36ndmV5FNB7mpyRvdQU2j0M65nU1_ajN1rGya4jYrvxFXam9AR2MbTNkaQLWK2f_Gj1H1iqPpVM5hhwtan-Cplqza3_mlGfzmWdeeou0yOjWx4IrvWPWbsk4oiDzVSyqJj3osQggELip9kBofyEjLSopWTP2s

Berufsverband der Praventologen e.V.

Einladung zum Jubildaumskongress am 19. September (Online)

In diesem Jahr feiert der Berufsverband der
S JAH . opar
4/ LS ; _RE Praventologen sein 25-jahriges Bestehen.

- Aus diesem Anlass haben wir uns etwas

JU B"-AUMSKONGRESS ganz Besonderes einfallen lassen.

-

19.09.2026 Am 19. September 2026 laden wir zu
® einem Online-Jubildums-Kongress ein.

@ Dieser Kongress ist kostenfrei und
@ richtet sich an alle Menschen, die sich
fiir ihre Gesundheit interessieren.

S— = Es erwarten Sie inspirierende
T ot Q«{mnm"“ | Kurzvortrage von Expertlnnen aus Praxis,

Wissenschaft und Gesellschaft zu
praventologischen Themen - Impulse, die
zum Umdenken anregen sowie Wissen und
Tools fur einen gesiundheitsforderlichen
Alltag.

Programm & Anmeldung

25 Jahre - 25 Impulse

In diesem Jahr feiert der Berufsverband der Praventologen sein 25-jahriges
Bestehen. Aus diesem Anlass geben unsere Mitglieder 25 Impulse fir
Gesundheitsbewusstsein und Pravention im Alltag.

Die Praventologin Stephanie Erikson erklart mit ihrem praventologischen

Impuls den Begriff Resilienz, also die Fahigkeit eines Menschen, mit
Belastungen, Veranderungen und Krisen konstruktiv umzugehen. Der
Praventologe Philipp Roloff gibt Tipps dazu, wie Kinder (und Erwachsene) sich
mehr Bewegung im Alltag zur Gewohnheit machen kénnen.

Weitere Impulse finden Sie auf unserer Homepage, unter anderem zu den
Themen Ganzheitliches Riickentraining, Raum und Farbe, Partnerschaft,

Gesundheitskompetenz und Stressbalance gibt es auf unserer Homepage.

25 Jahre - 25 Impulse
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Hitzewelle 2026: Pravention gewinnt weiter an Bedeutung

Die auBergewodhnliche Hitzewelle in
diesem Juni 2026 hat uns
eindrucksvoll vor Augen gefihrt,
welche gesundheitlichen, sozialen
und gesellschaftlichen Folgen
extreme Hitze haben kann.
Temperaturen von Uber 40 Grad
Celsius, tausende hitzebedingte
Todesfalle sowie erhebliche
Belastungen fir Mensch, Natur und
Infrastruktur machten deutlich, dass
Hitzeschutz langst zu einer wichtigen
Dipl. med. Sabine Walter Aufgabe der Gesundheitsférderung
geworden ist.

Der Berufsverband der Praventologen
e.V. beteiligte sich unter Federflihrung
von Vorstandsmitglied Dipl.

med. Sabine Walter aktivam
Hitzeaktionstag - mit der Entwicklung
des Hitze-Alphabets als praxisnahem
Informationsangebot.

mehr erfahren

Save the Date: Mentale Gesundheit von Jugendlichen und jungen
Erwachsenen / BVPG-Statuskonferenz am 19. November

Dt Die Bundesvereinigung Pravention
bvpg Z'ei"u?."a'ﬁi"n?f"o? A— und Gesundheitsforderung (BVPG)
greift in ihrer Statuskonferenzam 19.
November aktuelle
Herausforderungen, Entwicklungen
und Perspektiven der mentalen
Gesundheit von Jugendlichen und
jungen Erwachsenen auf.
Gemeinsam mit Expertinnen und Experten aus Wissenschaft, Politik, Praxis und
Selbstverwaltung werden aktuelle Erkenntnisse diskutiert und
Handlungsimpulse fir Préavention, Gesundheitsférderung und Versorgung
entwickelt. Die Teilnahme an der BVPG-Statuskonferenz ist kostenfrei. Weitere
Informationen zum Programm und zu den Referierenden folgen.

Der Berufsverband der Praventologen e.V. ist Mitglied der BVPG.

mehr erfahren

Jetzt schon buchbar: Semiare des Berufsverbandes in 2027
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Brandaktuell auf unserer Homepage ist jetzt das Seminarprogramm fir 2027
online. Planen Sie jetzt die Veranstaltungstermine lhres Fernstudium der
Praventologie oder buchen Sie die Qualifizierungen als Einzelveranstaltungen
zum Schnuppern.

Erndhrung und Bewegung, Schlaf und Stressbalance, Klima und Gesundheit,
Gesundheitskompetenz und Salutogenese - die Themen unserer Seminare sind
vielfaltig und werden laufend aktualisiert.

Lassen Sie sich inspirieren!

Seminartermine & Prifungen

Schnuppern, fortbilden, geniefen ...
Unser Fortbildungsangebote im Spatsommer und Herbst

Méchten Sie unsere
Fortbildungsangebote kennenlernen?
Ganz spontan kénnen Sie dies noch
bem ersten Teil unseres Online-
Seminars zum Thema Bewegung
und Bewegungsberatung am 22.
August mit dem erfahrenen Dozenten
Michael von Kunhardt. Der zweite
Teil ist 12. September.

Michael von Kunhardt

Seminar Bewegung 22. August und 12. September

Das Seminar ist Bestandteil des Grundstudiums Praventologe und ist ein
abwechslungsreicher Mix aus moderater Bewegung und verbliiffenden
Aktivierungs-Erkenntnissen. Das Seminar kann auch zum Schnuppern
genutzt werden.

mehr erfahren

Termine & Seminare

22.08 / 12.09. Seminar Bewegung und Bewegungsberatung (Online)

29.08. Seminar Sichtbarkeit beginnt mit Haltung (Online)
= 21.09. GLK-Community-Treffen (Online)

= 17.10. Seminar Haltung und Sichtbarkeit (Hannover)

23.-25. 10. GLK-Trainerausbildung (Bad Vilbel)
= 24.10./07.11. Seminar SoS - Schule ohne Stress (Online/Prasenz)

Berufsverband der Praventologen e.V.
Gneisenaustralle 42 - 10961 Berlin - Telefon: +49 30 212 34 193
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E-Mail: info@praeventologe.de - www.praeventologe.de

Klicken Sie hier, wenn Sie sich von unserem Newsletter abmelden mdchten.
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