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Sehr geehrte Damen und Herren,

liebe Präventologinnen und Präventologen,

vor 25 Jahren, im Frühjahr 2001 wurde der Berufsverband der Präventologen

gegründet. Aus diesem Anlass veranstalten wir am 19. September einen

kostenfreien Online-Jubiläumskongress, zu dem wir alle Interessierten

herzlich einladen. 

Ebenfalls ein Jubiläum in diesem Jahr feiert die Ottawa-Charta der

Weltgesundheitsorganisation WHO, die vor 40 Jahren verabschiedet wurde.

Unser Berufsverband ist der Charta von seiner Gründung an eng verbunden.

Unsere Vorstandsvorsitzende Dorothée Remmler-Bellen widmet diesem Thema

einen Beitrag. Außerdem werfen wir einen kleinen Blick in unsere

Verbandsgeschichte und seine prägenden Persönlichkeiten.

Wir hoffen, viele von Ihnen bei unserem Jubiläumskongress begrüßen zu

dürfen!

Unsere Themen 

• Jetzt anmelden: Jubiläums-Kongress am 19. September

• 40 Jahre Ottawa-Charta

• Blick in die Geschichte des Berufsverbandes

• 25 Jahre - 25 Impulse: Denise Iwanek und Susann Heeks

• Unsere neuen GLK-Trainerinnen

• Präventologen beteiligen sich an Wohnprojekt 

• Seminare und Fortbildungen im Herbst

One Health - One World
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Jetzt anmelden: Jubiläumskongress am 19. September (Online) 

In diesem Jahr feiert der

Berufsverband der Präventologen

sein 25-jähriges Bestehen.

Aus diesem Anlass laden wir alle

Mitglieder, Freundinnen und Freunde,

Netzwerkpartner und alle

Interessierten zur kostenfreien

Teilnahme am Jubiläums-Kongress

ein. Es erwarten Sie inspirierende

 Kurzvorträge von ExpertInnen aus

Praxis, Wissenschaft und

Gesellschaft zu präventologischen

Themen - Impulse, die zum

Umdenken anregen sowie Wissen

und Tools für einen

gesundheitsförderlichen Alltag.

Programm & Anmeldung

40 Jahre Ottawa-Charta

Fundament und Zukunft der modernen Gesundheitsförderung

Mit der Verabschiedung der Ottawa-

Charta durch die

Weltgesundheitsorganisation (WHO)

am 21. November 1986 in Kanada

wurde ein internationaler Meilenstein

gesetzt. Anlässlich ihres 40-jährigen

Jubiläums im Jahr 2026 zeigt sich die

ungebrochene Relevanz dieses

Leitdokuments, das theoretische

Basis und praktische Ausrichtung der

modernen Gesundheitsförderung bis

heute maßgeblich prägt.

Dorothée Remmler-Bellen, Vorsitzende

des Berufsverbandes der Präventologen 

Die Ottawa-Charta markierte einen fundamentalen Paradigmenwechsel - vom

rein biomedizinischen Defizitmodell zu einem salutogenetischen, ganzheitlichen

Verständnis. Ein Kernbeitrag der Charta ist die Begründung des Lebenswelt-

beziehungsweise Setting-Ansatzes. Die Prämisse lautet, dass Gesundheit in

den alltäglichen Kontexten entsteht und gelebt wird – dort, wo Menschen lernen,

arbeiten, spielen und lieben. Dieser strukturelle Zugang bildet bis heute das

Fundament der Arbeit des Berufsverbandes der Präventologen e.V.
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mehr erfahren

Blick in die Geschichte des Berufsverbandes

25 Jahre - 25 Jahre engagierte Menschen

In den 25 Jahren seit seiner Gründung haben viele engagierte Menschen den

Berufsverband begleitet und geprägt. Am Anfang standen die Gründer: Zum

ersten Vorstand gehörten der Unternehmer Roland Franck, der Ingenieur und

Wissenschaftler Prof. Dr. Heinz Häberle, der Betriebswirt Paul Greineder und

der Mediziner Dr. Ellis Huber. Ellis Huber entwickelte, gemeinsam mit dem

Allgemeinmediziner Dr. Rolf Simon, die inhaltliche Ausgestaltung der ersten

präventologischen Studiengänge und prägte den Verband durch seine

Vorstandstätigkeit über 24 Jahre. Zum früheren Dozententeam des

Berufsverbandes gehörten u.a. der Chiropraktiker Jean Paul Pianta, der

Ernährungswissenschaftler Prof. Dr. Michael Hamm, die Gesundheitsexperten

Gert und Marlén von Kunhardt und der Psychologe Gideon Franck. Für die

ersten professionellen Strukturen unserer Geschäftsstelle sorgten in den

Anfangsjahren Martina Rios und Sabine Gade. Aber auch die vielen

engagierte Präventologinnen und Präventologen haben durch ihren Einsatz vor

Ort und in zahlreichen regionalen Netzwerken die präventologische Idee

vorangebracht. Unser Dank gilt Ihnen allen!

Chronik des Berufsverbandes

25  Jahre - 25 Impulse 

In diesem Jahr feiert der Berufsverband der Präventologen sein 25-jähriges

Bestehen. Aus diesem Anlass geben unsere Mitglieder 25 Impulse für

Gesundheitsbewusstsein und Prävention im Alltag.

Die Präventologin und Dozentin Denise Iwanek (Foto links) stellt in ihrem

Impuls das Studium zum/zur PräventologIn vor. Die Präventologin Susann

Heeks gibt Tipps zum gesunden Altern.

Weitere Impulse finden Sie auf unserer Homepage, unter anderem zu den

Themen Ganzheitliches Rückentraining, Raum und Farbe, Partnerschaft,

Gesundheitskompetenz und Stressbalance gibt es auf unserer Homepage.

25 Jahre - 25 Impulse
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Herzlichen Glückwunsch an unsere neuen GLK-Trainerinnen

Bei unserem sommerlichen GLK-

Ausbildungswochenende im Juli mit

AnfängerInnen und Fortgeschrittenen

in Hannover konnten wir mit Diane

Brese (Berlin/Frankreich) und

Carmen Seelbach (Bayern) zwei

neue GLK-Trainerinnen in unseren

Reihen begrüßen. Weitere GLK-

TrainerInnen nutzten das

Wochenende als Refresher.

Die nächste Gelegenheit für die

inspirierende Fortbildung - auch für

GLK-TrainerInnen zur Auffrischung -

ist vom 23.-25. Oktober in Bad Vilbel

(bei Frankfurt).

mehr erfahren

Gemeinschaftswohnprojekt sucht Interessierte

Die Präventologen Frank Maier und

Birte Riel planen mit weiteren

Beteiligten ein

generationsübergreifendes

genossenschaftliches Wohnprojekt in

einem historischen Gebäude-

Ensemble in der Nähe von Freiburg/

Elbe. Dafür werden noch weitere

Interessierte gesucht. Am 21.9.26 um

19.30 Uhr gibt es ein Online-Treffen

und am 25./26. September ein

persönliches Kennenlern-Treffen inkl.

Ortsbesichtigung vor Ort in Neuhaus.

Weitere Informationen gibt es auf der

Projekt-Webseite (Link unten) sowie

bei Birte Riel (birte.riel@gmx.de).

mehr erfahren

Termine & Seminare
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▪ 21.09. GLK-Community-Treffen  (Online)

▪ 17.10. Seminar Haltung und Sichtbarkeit (Hannover)

▪ 23.-25. 10. GLK-Trainerausbildung (Bad Vilbel)

▪ 24.10. / 07.11. Seminar SoS - Schule ohne Stress (Online/Präsenz)

▪ 21.11. Mitgliederversammlung des Berufsverbandes

▪ 22.11. GLK-Refresher - Gesundheit und Lebenskompetenz (Hannover)

Berufsverband der Präventologen e.V.

Gneisenaustraße 42 · 10961 Berlin · Telefon: +49 30 212 34 193

E-Mail: info@praeventologe.de · www.praeventologe.de

Klicken Sie hier, wenn Sie sich von unserem Newsletter abmelden möchten.
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